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No ano anterior foram emitidas quinze cartas em papel timbrado em nome da 

Coordenação de Desenvolvimento de Taekwondo Adaptado do Estado do Rio de 

Janeiro. Onze foram de agradecimento, dentre elas: Alessandro de Jesus (cego), pela 

sua primeira participação como para-atleta no I Desafio Cegos X Videntes; Ivan Freire 

(vidente), pela participação como atleta no I Desafio Cegos X Videntes; Alexandre 

Américo, organizador do evento que promoveu o I Desafio Cegos X Videntes no IV 

Open São Gonçalo; Alisson Blanka, professor e atleta de Belo Horizonte na participação 

pela introdução do Taekwondo no Instituto de cegos São Rafael e por ter ajudado no 

fomento do desporto adaptado em sua cidade, além de ter aceitado e recebido o cargo de 

Coordenador de Taekwondo Adaptado da Federação Mineira de Taekwondo; Delfim 

Moreira, um colaborador, por ter contribuído com trinta camisetas para o evento “I 

Open IBC de Taekwondo”. A seguir os demais que atuaram e colaboraram no II 

Desafio Cegos X Videntes, no Campeonato Brasileiro: Jorge Vital, em sua participação 

como árbitro central; Ivan Freitas (vidente), pela participação como atleta na categoria 

Kyorugi; Alessandro de Jesus (cego), pela participação como para-atleta, na categoria 

Kyorugi; Flávio Bang, na colaboração de equipamentos e doboks; Bruno Passos (baixa 

visão), como para-atleta na demonstração de poomsae; Elias do Nascimento (cego), 

como para-atleta na demonstração de poomsae. 

Uma declaração de prestígio pela participação de Cláudio André, técnico e 

professor de um aluno amputado do antebraço para participar das regras não adaptadas 

no IV Open São Gonçalo, ou seja, seu para-atleta lutou sob condições das regras 

vigentes. Por último foram emitidas três solicitações, juntamente com o projeto anexado 

para abertura de Coordenações de Desenvolvimento de Taekwondo Adaptado em outros 

Estados, são eles: Ceará (Federação de Taekwondo do Ceará), o qual aceitou e 

reconheceu a importância, porém aguarda um coordenador; Paraná (Federação de 

Taekwondo do Estado do Paraná), nas mesmas condições do Estado do Ceará; Minas 

Gerais (Federação Mineira de Taekwondo), em condições de funcionamento e com seu 

respectivo coordenador. Uma outra solicitação à Federação Mineira de Taekwondo 

indicando Alisson Arley Firmino, professor, a assumir o cargo de coordenador. 

 
 
 
 
 
 
 



Cronologia: realizações no ano de 2008. 
 
 

 Janeiro: confirmação da elaboração do livro Taekwondo, Arte Marcial e Cultura 

Coreana no sistema braile de leitura. Elaboração do Instituto Benjamin Constant. 

 28 de fevereiro: reunião com cerca de trinta alunos cegos e baixa visão no 

Instituto Benjamin Constant com o intuito de seleção. Manter uma turma 

tradicional e outra demonstrativa e competitiva. 

 13 de março: entrevista na Rádio Cultural - SESC Ramos - no dia da Exposição 

Heróis sem Limites: Roberto Cardia e Alessandro de Jesus. 

 05 de abril: demonstração de kyorugi entre o Professor Jorge Vital (vidente) e 

Bruno Passos (baixa visão); pomsae com Bruno Passos (baixa visão); 

demonstração de kyorugi tradicional entre os professores Jorge Vital (vidente) e 

Jorge Cruz (vidente) -11° Olimpíadas da Baixada. 

 12 de abril: demonstração de kyorugi: Elias do Nascimento (cego) - Campeonato 

Estadual, Velódromo. 

 06 de maio: por solicitação da Federação de Taekwondo do Estado do Rio de 

Janeiro, no intuito de estreitar relações de trabalho com a entidade, coube a mim 

criar e elaborar um projeto para abrir uma Coordenação de Taekwondo 

Adaptado. Após sua aprovação foi intitulada como “Coordenação de 

Desenvolvimento de Taekwondo Adaptado da Federação do Estado do Rio de 

Janeiro”. 

 14 de junho: Nova entrevista na Radio Cultural SESC Ramos: Roberto Cardia. 

 08 de junho: I Desafio Cegos X Videntes: Alessandro de Jesus (cego) e Ivan 

Freire (vidente) - IV Open São Gonçalo. 

 21 de junho: abertura da uma Coordenação de Taekwondo Adaptado na 

Federação Mineira de Taekwondo; I Seminário de Taekwondo Adaptado; 

oficialização em cerimonial do Professor Alisson Blanca como o Coordenador 

da Federação Mineira de Taekwondo pelo Presidente Marcos Maciel. 

 10 de junho: solicitação de abertura da Coordenação de Taekwondo Adaptado 

na Federação de Londrina, no decorrer do Campeonato Brasileiro Máster. 

 26 de junho: “I Festival Open IBC de Taekwondo” no Instituto Benjamin 

Constant. 

 27 de julho: solicitação de abertura da Coordenação de Taekwondo Adaptado na 

Federação de Taekwondo do Ceará. 



 30-31 de agosto: II Desafio Cegos X Videntes: Alessandro de Jesus (cego) e 

Ivan Freire (vidente). Apresentação de poomsae: Bruno Passos (baixa visão), 

Elias do Nascimento (cego) - Maracanazinho. 

 19 de novembro: III Desafio Cegos X Videntes: Alessandro de Jesus (cego) e 

Paulo Renato (vidente). Apresentação de poomsae: Carolina Fernandes (cega), 

Letícia Gomes (baixa visão), Bruno Passos (baixa visão), Elias do Nascimento 

(cego) - Copa SESC em São Gonçalo.  

 

Neste ano ainda foram entregue graduações; modificações nas regras 

competitivas para kyorugi de cegos; adaptação no sebom kyorugi com a introdução da 

bengala de cego; início do programa de ensino capacitado para formação de 

profissionais cegos e com baixa visão; melhoria na qualidade didática do profissional 

vidente para lecionar na área do Taekwondo adaptado; premiações diversas e duas 

entrevistas televisivas no Campeonato Brasileiro Adulto; e respaldo da Federação de 

Esporte para Cegos do Estado do Rio de Janeiro (FECERJ).  

Importante citar que o ganho qualitativo e quantitativo na percepção do espaço e 

na autonomia dos alunos, dentro e fora do dojan. Também é notória a satisfação destes 

jovens para-atletas em poder crescer em um novo esporte adaptado que é apreciado 

paralelamente com as competições tradicionais. 
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